
 

Regolamento Gran Fondo   9°Giro dei 3 Laghi - trofeo Carrera – 2010 
L’associazione Sportiva Dilettantistica G.S.C. Salò con il patrocinio del Comune di Salò, 

organizza la 9ª edizione della Gran Fondo “GIRO DEI 3 LAGHI – TROFEO CARRERA” 
 
 Partecipazione: la manifestazione è aperta a tutti i cicloamatori d’ambo i sessi in età compresa tra i 18 e  i 70 anni 

in possesso di idoneità medico sportiva, iscritti per l’anno 2010 agli Enti della Consulta Nazionale e a quelli stranieri 
in possesso della tessera rilasciata dalla federazione di appartenenza. 
Sottoscrivendo il modulo di iscrizione ogni partecipante si costituisce garante del proprio comportamento durante e 
dopo la manifestazione, dichiara di essere in possesso del certificato medico attitudinale, di essere in possesso di 
regolare tessera e di aver letto e approvato il seguente regolamento. 
Il traffico stradale è aperto, per cui ogni partecipante è tenuto al senso di responsabilità e all’osservanza 
assoluta del Codice Stradale. Si ricorda a tutti i partecipanti di tenere scrupolosamente il lato destro della 
strada. 
L’organizzazione declina ogni responsabilità per incidenti e/o danni a cose, persone o animali, prima, durante e 
dopo la manifestazione. 
E’ obbligatorio l’uso del casco protettivo omologato. 
Per quanto non contemplato dal presente regolamento vigono le norme previste dal regolamento tecnico F.C.I. 
 

 Iscrizioni: aperte dal 1 gennaio 2010;  la quota di iscrizione è per tutti di € 30,00. il pagamento è da effettuasi 
tramite C.C. postale n°  42400259 intestato a G.S.Ciclistico Salò  entro lunedì 06/04/2010 compreso.   
Oltre questa data sarà possibile iscriversi solamente sabato 10 aprile dalle 14.00 alle  19.00 e domenica 11 aprile 
dalle 06,00 alle 07,00 e la quota di iscrizione sarà per tutti di € 40,00. È possibile iscriversi online collegandosi al sito 
www.winningtime.com    
Iscrizione gratuita ai disabili, previa esibizione tramite e-mail o fax di un documento che lo attesti. 
Inviare via fax copia della ricevuta di pagamento, modulo di iscrizione completato in ogni sua parte in stampatello o 
dattiloscritto, ben leggibile e fotocopia della tessera esclusivamente al seguente n° di fax: 0376 380479. 

 
 Percorsi: lungo di 125 km con dislivello di 1.750 mt.     corto di 90 km con dislivello di 1.000 mt. 
 Ritiro numeri e pacco gara: Salò, Loc. Cunettone, zona GS, sabato 10/04/2010 dalle 14.00 alle 19.00 e domenica 

11/04/2010 dalle ore 6.00 alle ore 7.00 
 Ritrovo: Salò, Loc. Cunettone, zona GS, domenica 11/04/2009 dalle ore 6.00. 
 Partenza: unica con griglie di merito, Salò, Loc. Cunettone, zona GS domenica 11/04/2009 alle ore 8.00. (ingresso in 

griglia dalle ore 07.00) 
 Arrivo: Salò, Loc. Cunettone, zona GS. 
 Tempo massimo all’arrivo: percorso lungo entro le ore 14.00, percorso corto entro le ore 12.30 
 Ristori: 3 sul percorso, al’arrivo e pasta party finale gratuito anche per gli accompagnatori. 
 Assistenza sanitaria: ambulanze con medici a bordo e moto mediche al seguito in collegamento con il 118. 
 Assistenza tecnica: alla partenza, e sul percorso.  Camion scopa al seguito. 
 Controlli: Winning Time. 
 Categorie: Elite (lista rossa), Donne 1 (19/39), Donne 2 (40 oltre), Mastersport (18/29), Master 1 (30/34) Master 2 

(35/39), Master 3 (40/44), Master 4 (45/49), Master 5 (50/54), Master 6 (55/59), Master 7 (60/64), Master 8 
(65/oltre). 

 Premiazioni: verranno premiati i primi 3 assoluti e i primi 3 di ogni categoria e le prime 5 società con maggior n° di 
partenti.  
Altri premi a sorteggio.  

 Parcheggio: ampio nelle vicinanze della partenza.l 
 Docce: all’arrivo c/o la Palestra Over Gym 
 Variazioni: Il comitato organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento per motivi che ritiene 

indispensabili o per cause di forza maggiore. 
 Informazioni:  Winningtime   tel.0376 263436   fax. 0376 380479   e-mail  info@winningtime.com e www.3laghi.org 

 
REGOLAMENTO CHIP WINNING TIME 2010 

Il servizio di cronometraggio verrà fornito da Winning Time. Ogni atleta dovrà essere munito del proprio Winning Time 
Chip per essere classificato. Sono validi anche i Blue Chip Championchip acquistati esclusivamente entro l’anno 2002. 
L’atleta che non è ancora in possesso del chip potrà acquistarlo direttamente presso il PUNTO  WINNING TIME 
presente nella zona di consegna dei pacchi gara al prezzo di 12 Euro ed è immediatamente attivo e valido PER 
SEMPRE su tutti gli eventi al mondo cronometrati da Winning Time.  
L’atleta deve posizionare Il chip alla caviglia grazie ad un’apposita fascia di velcro regolabile e semplicissima da 
indossare oppure montarlo tra la ruota e la forcella della bicicletta esclusivamente grazie ad un apposito supporto in 
plastica. Qualsiasi altra modalità di applicazione del chip non garantisce il regolare funzionamento dello stesso.  
L’atleta può anche noleggiare un chip giornaliero valido ESCLUSIVAMENTE per il solo evento dietro versamento di una 
cauzione di 10 Euro (con restituzione di 7 Euro alla riconsegna del chip). I chip noleggiati devono obbligatoriamente 
essere posizionati alla caviglia con l’apposita fascia consegnata contestualmente. 
La convalida del Winning Time Chip per la stagione 2010 non è obbligatoria; è fatta responsabilità dei singoli ciclisti la 
verifica ed una eventuale modifica dei propri dati, effettuabile esclusivamente e gratuitamente sul sito internet 
www.winningtime.it. Per informazioni sul CHIP: www.winningtime.it – email info@winningtime.com  - tel 0376.263436 - 
fax 0376 380479. 
 


